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Un altro supporto per le fragilita
Scende in campo ‘Auser Longevity’

Presentata ieri la nuova realta cittadina: «Un ponte tra cittadini e istituzioni»

E stato presentato, nella sala del
consigliocomunale, «Auser Longe-
vity«, il nuovo centro dedicato
all'ascolto, all'orientamento e alla
prevenzione, nato per offrire rispo-
ste concrete alle fragilita emergen-
ti della comunita. Un progetto inno-
vativo che unisce competenze sa-
nitarie, psicologiche e sociali con
I'obiettivo di promuovere una lon-
gevita attiva e sostenibile. «Auser
Longevity — ha puntualizzato Carla
Mascitelli - si propone come un ri-
ferimento regionale per cittadini,
famiglie e istituzioni, integrando
supporto diretto e un vasto pro-
gramma di divulgazione scientifi-
ca attraverso convegni e incontri
pubblici. Il progetto & guidato da
un gruppo di professionisti e rap-
presentanti istituzionali cosi com-
posto: Massimo Ciabocchi, presi-
dente Auser; Carla Mascitelli, presi-
dente Auser Longevity; Alessan-
dra Politi, vice presidente; Silvia
Gambini, segretaria; e i fondatori

Maria La Gioia, Mario Di Palma, pre-
sidente Braccia Aperte e Nicandro
Silvestri, comandante della Casa
Circondariale. Si tratta di un nuovo
modello di prevenzione e benesse-
re. Auser Longevity nasce con un
approccio multidisciplinare che
mette al centro la persona e i suoi
bisogni, integrando medicina fun-
zionale, psicologia, prevenzione e
inclusione sociale. Il centro offrira
orientamento, sostegno e informa-
zione scientifica, con attenzione al-
le condizioni oggi piu diffuse ma
Spesso poco riconosciutes.

«Nel corso dell’anno - ha aggiun-
to Alessandra Politi — Auser Longe-
vity promuovera convegni e incon-
triinformativi dedicati alle principa-
li aree di salute e fragilitd contem-
poranea, tra cui lavoro, inclusione
e welfare aziendale; varie dipen-
denze come da gioco d'azzardo, al-
col e sostanze, digitali, solitudine e
difficolta relazionali, orientamento

La conferenza stampa di presentazione

scolastico ed educazione alla salu-
te, interventi e programmi dedica-
ti nelle scuole sin dalle medie. Sara
un ponte tra cittadini, istituzioni e
professionisti». «Auser Longevity -
ha detto Massimo Ciabocchi - na-
sce come punto di ascolto stabile
e come luogo di incontro tra citta-
dini, professionisti e istituzioni.
L'obiettivo & costruire una rete ter-
ritoriale capace di offrire risposte
concrete e tempestive, favorire la
prevenzione e diffondere una cul-
tura della salute basata su cono-
scenza, consapevolezza e inclusio-
ne. Tutte le iniziative, il calendario
dei convegni e gli aggiornamenti
sulla programmazione saranno
pubblicati sui canali social di Auser
Longevity». Oltre ai rappresentanti
del gruppo Auser Longevity hanno
partecipato il presidente del consi-
glio comunale Enzo Belloni el vice
sindaco Daniele Vimini.

Luigi Diotalevi

Onclusive

Tutti i diritti riservati



https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

