LA STAMPA

PAESE: ITA

TIPOLOGIA: Print

AVE: €3893.40
REACH: 33000

> 27 maggio 2026 alle ore 0:00

AUTORE: N.D.
PAGINA: 5

SUPERFICE: 15.00 %

“Alcune famiglie sirivolgono asconosciuti che ne approfittano”
Caregiver invisibili, a perdercile donne
Linvito: “Attenti ai non professionisti”

ILRETROSCENA

e badanti nell’Astigia-

no sono diventate un

miraggio. Le famiglie

le cercano disperata-
mente, le associazioni vengo-
no sommerse di richieste e chi
riesce a trovare un aiuto spes-
so non pud permetterselo.
Un’emergenza che sta travol-
gendo migliaia di persone
strettetrafigli, lavoro e genito-
ri anziani da assistere. «Cono-
scete qualche badante affida-
bile?» ormainon & pitiuna do-
manda fatta per caso, ma una
richiesta continua che rimbal-
za da un telefono all’altro, nei
sindacati, nelle associazioni e
nei gruppi dedicati agli anzia-
ni. Mancano assistenti familia-
ri, i costi salgono eil rischio di
finire nel lavoro nero cresce
ogni giorno di piti. Sono so-
prattutto le donne a pagare il
prezzo pitialto. La giornatadi
Antonella Rissone assomiglia

a quella di tante altre caregi-

ver invisibili. «Mi alzo alle sei
del mattino, portoil pitipicco-
loall’asilo eil grande ascuola,
poi vado al lavoro. In pausa
pranzo corro da mia madre
chenonstabene, dopo tornoa
prendere i bambini e la sera
rientro ancora da lei per aiu-
tarlayracconta. Unacorsa con-
tinua che lascia addosso stan-
chezza esensodicolpa. Secon-
do le stime Istat, nell’Astigia-
no oltre 35 mila persone assi-
stono un familiare dentro ca-
sa. «Le badanti ormai sono in-
trovabili» spiega Maurizio
Facchi, presidente dello Spi
Cgil. «Ogni giorno arrivano
persone che ci chiedono se co-
nosciamo qualcuno disponibi-
le. Qualche contratto si riesce
ancoraafare, mail lavoronero

resta diffusissimon. Per Facchi
ilmotivoésottogliocchiditut-
ti: «Con gli stipendi e le pensio-
ni di oggi, pagare contributi e
assistenza regolare pesa trop-
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po sulle tamiglie. Serve cam-
biareil sistema». A questosiag-
giungela pauradi affidare per-
sone fragili a sconosciuti. Pao-
lo Terzuolo, presidente di Au-
ser, invita alla prudenza: «Noi
consigliamo sempre di rivol-
gersiacooperative serieestrut-
turate e non alla prima perso-
natrovata percaso. Cisonosta-
ti casi di persone che si sono
approfittate della situazio-
ne». Accanto all'emergenza
stannonascendo anche proget-
ti pittstrutturati. A San Damia-
no, Comune, Asl, Confcoopera-
tivee Fondazione Elvio Pescar-
mona stanno lavorando insie-
me per creare mini alloggi ac-
canto alla casa di riposo del
paese. «L’idea & dare agli an-
ziani una casa privata ma con
assistenza sanitaria e servizia
pochi passi» racconta il sinda-
coDavide Migliasso. p.v.—
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