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“Invecchiare
Si,mabene”
Unciclo

di incontri
Cermenate

Non si puo fermare il
tempo, ma rallentarlo si. E’ in
partenza il progetto sull'invec-
chiamento attivo promosso da
Azienda Galliano, insieme a
Progetto Sociale, Auser Cantu-
rium e Caritas Canti.

La proposta e rivolta ai citta-
dini d’eta uguale o superiore ai
65 anni residenti nei Comuni
dell’Ambito Territoriale di Can-
tu, traiquali Cermenate, in par-
ticolare a persone attive e in
grado di partecipare alla vita
della comunita, ma anche agli
anziani che vivono una condi-
zione di maggiore vulnerabilita
osono arischiodifragilita eiso-
lamento sociale.

LI’Associazione Amici degli
Angziani Cermenatesi, continua
alavorare per il benessere degli
associati e gli incontrisi terran-
no da oggi dalle 15 alle 16.30 -
due giovedi al mese - nella casa
parrocchiale di in piazza della
Pace 3, attuale sede del sodali-
zio. Gli incontrisonoin collabo-
razione con la Consulta degli
Anziani del Comune di Cerme-
nate. Per info e iscrizioni
375.571.0143; consulta@comu
ne.cermenate.co.it amicianzia
ni2025@gmail.com . Cat.
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