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SAN GIULIANO Auser in campo per il ritiro referti e altre pratiche: «Servono volontari»

Nuovi servizi
per combattere
la solitudine
degli anziani

di Giulia Cerboni

B La volonta é quella di essere
sempre pil vicini agli anziani. An-
dandoincontro alle esigenze di tanti
cittadiniavanti conl'eta che, questa
societa sempre pill tecnologica, a
partire dall'accesso ai servizi sanita-
1i, rischia diemarginare. Con questo
spirito, gli instancabili volontari del-
l'associazione Auser, grazie al ricava-
to dello spettacolo della solidarieta,
chesietenuto nell'ottobre scorsori-
chiamando grande partecipazione,
haorganizzatodeinuoviservizi. Che
riguardano rispettivamente il ritiro
refertinelle strutture sanitarie e l'af-
fiancamento nelle prenotazioni onli-
nedivisite ed esami, oltreché il di-
sbrigodelle pratiche sanitarie. Non
solo. Chi fatica a muoversi da solo,
puo chiedere di essere accompagna-
toinfarmaciaoin banca, oppure ha
la possibilita di farsi portare acasa
la spesa coni beni di prima necessita.
Tutteattivita che siaggiungonoagli
altri consolidati servizi, a partire dai
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trasporti di anziani e disabili per mo-
tividi salute - riguardanti visite me-
diche, terapie, ingresso e uscitadalle
Rsaodai centridiurni peridisabili-
eall'impegnativagestione, in colla-
borazione con il Comune, dei sog-
giorni climatici che consentono a
tanti sangjulianesi senior di trascorre-
requalchesettimanaall'annoinlo-
calita turistiche. Ungrande impegno
che viene coperto daunatrentinadi
volontari che con spirito di servizio,
senso civico, e soprattutto una gran-
deumanita, sidedicanoachinone
piticompletamente autonomo. «Ci
siamoresi conto - spiega la presiden-
tedell’Auser di San Giuliano Lia Rosa
-, che sempre pit anziani sono soli.
Molti diloro hanno figli che sono pe-
roimpegnaticonillavoro e leloro fa-
miglie, altri non hanno nessuno vici-
no. Noi non ci limitiamo ad accompa-
gnarli oa portare loro le provviste.

L'Auser di San Giuliano ha bisogno di nuovi volontari Cerboni

Mali ascoltiamo, cerchiamodi capire
qualisiano leloronecessita, svolgen-
do uno spontaneo monitoraggio so-
ciale. Quando notiamodelle situazio-
ni particolari - ricorda - le segnalia-
mo ai servizisociali del Comunecon
cui siamo sempre in contatto». At-
tualmente sono 350 gliiscritti all’Au-
ser, ma con nuovi servizi che sono
stati organizzati,stannoarrivando
lechiamatedi tanti“nonni” che han-
no bisogno. «Basti pensare - ricorda
la presidente-, cheinunasettimana
abbiamo fatto 110 accompagnamen-
ti». La volonta é quelladi andare in-
controatutti. Mal'associazione non
nasconde che avrebbe bisogno di
qualche volontarioin piil. «Bastereb-
be la disponibilita di una personaper
mezza giornataalla settimana - con-
clude -, magari che abbiala forza per
sollevare una carrozzina, cisarebbe
tanto utile», m
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