
San Giuliano Auser in campo per il ritirorefertie altre pratiche: «Servono volontari»

Nuovi servizi
per combattere
la solitudine
degli anziani
di GiuliaCerboni

La volontà è quella di essere
sempre più vicini agli anziani. An-
dandoincontro alleesigenze ditanti

cittadini avanti con l’etàche,questa

società sempre più tecnologica, a

partire dall’accesso aiservizi sanita-
ri, rischiadiemarginare. Conquesto

spirito,gli instancabili volontari del-
l9associazioneAuser,grazieal ricava-
todellospettacolo dellasolidarietà,

che si è tenuto nell’ottobre scorso ri-
chiamandogrande partecipazione,

haorganizzato dei nuovi servizi.Che

riguardano rispettivamente ilritiro

refertinellestrutture sanitarie el9af-
fiancamentonelleprenotazioni onli-
nedivisite edesami, oltreché ildi-
sbrigodellepratiche sanitarie. Non

solo. Chi fatica a muoversi da solo,

può chiedere diessere accompagna-
toin farmacia o inbanca, oppure ha
la possibilità di farsiportare acasa

la spesacon ibenidiprimanecessità.

Tutte attività chesi aggiungono agli

altri consolidati servizi, apartire dai

trasporti dianzianiedisabiliper mo-
tividi salute -riguardantivisiteme-
diche,terapie, ingresso euscitadalle

Rsa odai centri diurni per idisabili -
eall’impegnativa gestione, incolla-
borazione con il Comune, dei sog-
giorniclimatici che consentono a

tanti sangiulianesiseniordi trascorre-
requalche settimana all’anno inlo-
calità turistiche. Ungrande impegno

che vienecopertodauna trentina di

volontari che con spirito di servizio,

senso civico,esoprattutto unagran-
deumanità, sidedicano achi nonè
più completamente autonomo. «Ci

siamo resiconto –spiega lapresiden-
tedell’AuserdiSan GiulianoLiaRosa

-,che sempre più anziani sono soli.

Moltidi loro hanno figliche sono pe-
ròimpegnati con il lavoroele loro fa-
miglie,altrinon hanno nessuno vici-
no.Noinon ci limitiamoadaccompa-
gnarlio a portare loro leprovviste.

Ma liascoltiamo,cerchiamo dicapire

qualisiano le loronecessità, svolgen-
dounospontaneo monitoraggio so-
ciale.Quando notiamo dellesituazio-
ni particolari -ricorda-,le segnalia-
moai servizi sociali delComune con

cui siamo sempre in contatto». At-
tualmentesono 350gliiscritti all9Au-
ser, ma con nuovi servizi che sono
stati organizzati, stannoarrivando
lechiamateditanti<nonni=chehan-
nobisogno. «Bastipensare - ricorda
lapresidente -,cheinunasettimana
abbiamo fatto 110accompagnamen-
ti».Lavolontà èquella diandare in-
controatutti. Mal’associazionenon
nasconde che avrebbe bisogno di

qualchevolontario inpiù. «Bastereb-
be la disponibilitàdiunapersonaper
mezza giornata allasettimana–con-
clude -,magari che abbia la forza per

sollevare unacarrozzina, ci sarebbe

tanto utile». n
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