
HÉBERGEMENT. La maison CetteFamille pour seniors 
Alzheimer accueille déjà trois colocataires
Vendredi 31 mai avait lieu l’inauguration de la maison de colocation Alzheimer CetteFamille installée au quartier Bagnoles-
Château. Depuis mars, trois seniors ont fait le choix de cet hébergement en vie partagée. Il reste encore deux places.

C’est dans une superbe chau-
mière avec jardin, située au 7 
boulevard du Général de Gaulle, 
quartier Bagnoles-Château, que 
la société CetteFamille a ouvert 
en mars cette nouvelle colo-
cation destinée à des seniors 
atteints de la maladie d’Alzhei-
ner ou de maladies apparentées.

D’une capacité de cinq places 
et sous la responsabilité d’Anaïs 
Brault, épaulée par quatre autres 
auxiliaires de vie, la structure 
accueille aujourd’hui trois colo-
cataires : Jean-Claude, 76 ans, 
de Mayenne ; Sabine, 65 ans 
et Odette, 95 ans, toutes les 
deux originaires de la région 
parisienne.

Une autre vision 
de la société

Ce vendredi 31 mai, l’inaugu-
ration, en présence des élus lo-
caux et des différents partenaires 
du projet, a été l’occasion pour 
Paul-Alexis Jourdren, co-fonda-
teur de CetteFamille en 2016, de 
rappeler la philosophie de son 
entreprise. « C’est une autre 
vision de la société afin de 
sortir des chemins et sentiers 
battus pour les personnes en 
perte d’autonomie qui ont 

besoin d’être accompagnées, 
a amorcé le président. En lien 
avec les familles, les associa-
tions d’aides à domicile, nous 
faisons en sorte de multiplier 
les solutions d’hébergement, 
devenant ainsi le chef d’or-
chestre de vies partagées avec 
des petites structures à taille 
humaine ».

Travaillant en partenariat 
avec les collectivités comme les 

mairies ou Conseils départe-
mentaux, CetteFamille entend 
ainsi «  contribuer à l’amé-
nagement des territoires, à 
la création d’emplois non 
délocalisables, en proposant 
également des solutions 
pour les aidants, souligne son 
dirigeant. Notre mission est 
de bien faire les choses en 
proposant des projets de vie 
partagée où les décisions sont 
prises par les colocataires et 
leurs familles. Pour chaque 
structure, nous nous posons 
la question : est-ce-qu’on y 
verrait vivre nos grands-pa-
rents ?  ». Pour chaque can-
didature, une évaluation avec 
différents critères permet de 
déterminer si ce mode d’héber-
gement convient. « Quand le 
stade de la maladie est trop 
élevé, nous réorientons la 
personne vers une structure 
plus adaptée ». 

Un exemple inspirant
Le maire Olivier Petitjean a 

remercié Paul-Alexis Jourdren 
d’avoir choisi Bagnoles-de-
l’Orne pour implanter cette mai-
son « dans cette chaumière 
emblématique à taille hu-
maine. Je vous souhaite une 
pleine réussite. C’est une nou-
velle offre sur la commune 
de vivre ensemble, avec une 
proposition d’hébergement 
adapté pour nos seniors ».

Députée de la 1re circonscrip-
tion de l’Orne, Chantal Jourdan 
a salué cette initiative pour les 
familles à la recherche de mo-
dèles d’hébergement alternatifs 
intermédiaires. « Cette struc-
ture d’aide familiale avec 
l’intervention de partenaires 
est un exemple pour demain. 
Ce modèle de colocation 
pour seniors est intéressant 
et devrait inspirer d’autres 
générations » a suggéré l’élue 
parlementaire.   

Un suivi 24 h / 24

Les invités ont ensuite visité la 
maison. « Nous avons investi 
800 000 € pour l’aménager 
et l’adapter à nos futurs 
colocataires, a confié le pré-
sident. Cinq assistantes de 
vie se relaient afin d’assurer 
un encadrement 7 jours sur 
7 et 24 heures sur 24. Diffé-
rentes activités du quotidien 
sont proposées ainsi que des 
ateliers, de la gym. L’équipe 
coordonne le passage des 
professionnels de santé 
comme le médecin, l’infir-
mière, le kiné, car il ne s’agit 
pas d’une structure médica-
lisée ». 

Au rez-de-chaussée se situent 
les parties communes (séjour, 
cuisine, salle à manger) avec des 
meubles récupérés en ressource-
ries ou auprès de brocanteurs. A 
l’étage (accessible par un esca-
lier ou un ascenseur), on trouve 
cinq chambres de 17 à 25 m2, et 
des sanitaires partagés. A noter 
que les colocataires peuvent ap-
porter leur propre mobilier, ainsi 
que leur animal de compagnie.

• Michel Moriceau

 ■Contact : CetteFamille, 23 
rue de la République, 61200 
Argentan, 01.76.44.04.37 (du 
lundi au vendredi de 9 h à 
18 h) ou site internet www.
cettefamille.com.

Le maire Olivier Petitjean a coupé le ruban inaugural.

Anaïs Brault est la responsable de la colocation.

Elus et partenaires ont pu visiter les lieux.

Entreprise de l’économie sociale et solidaire, basée à Argentan, 
CetteFamille a accompagné 10 000 seniors depuis 2017. Elle 
gère aujourd’hui en France : 5 000 foyers d’accueil familial ; 39 
colocations seniors ; 14 colocations pour les seniors souffrant 
de la maladie d’Alzheimer. Pour chaque colocataire, le reste 
à charge mensuel moyen, après déduction des aides sociales 
(APL, APA...), se situe entre 2 000 et 2 300 €.

Chiffres repères

A l’approche de l’été, 
Bagnol troupe dance 
adopte un nouveau 
dress code et propose 
de nouvelles chorégra-
phies.

Mené de main de maître par 
Alain Jarry, l’ensemble Bagnol 
Troupe Dance adopte un nou-
veau dress code pour l’été avec 
de nouvelles chorés dont une 
très festive et entraînante. « T-
shirt jaune fluo et chapeau 
hawaïen donnent déjà le 
ton ensoleillé et rythmé pour 
cette choré de l’été » souligne 
le responsable.

Dans quelques semaines, 
Bagnol Troupe Dance propo-
sera  également deux nouvelles 
chorégraphies spéciales   Jeux 
Olympiques.

A vos agendas
L’agenda de la troupe bagno-

laise s’annonce très chargé pour 
l’été. Une fête de la musique le 
samedi 22  juin sur l’esplanade 
parc du château de Bagnoles. 
Qautre dates pour le Festival 
d’été, sur l’esplanade parc du 

château également le 7 et 28 
juillet puis 11 et 25 août.

Par ailleurs, pendant l’été, Ba-
gnol Troupe Dance sera présente 
dans les EHPAD (Etablissement 
d’hébergement pour personnes 
âgées dépendantes), campings, 
guinguettes, fêtes de village, 

etc...totalisant plus de 20 dates 
sur les mois de juin juillet et août.

 ■Retrouvez toute l’actualité 
de la Troupe  sur la page 
Facebook de La Bagnol 
Troupe Dance. Infos au 
06.87.84.65.85.

BAGNOL TROUPE DANCE. Prêts pour l’été 2024

Alain Jarry avec les danseuses et danseurs de la troupe. DR

Sainte-Geneviève-des-Andaines
Dimanche 9 juin. 10 h 30, La Baroche-sous-Lucé.

Saint Jean-Baptiste en Pays fertois
Samedi 8. 18 h, La Ferté-Macé, Bagnoles Sacré-Cœur. Dimanche 
9. 10 h 30, La Ferté-Macé, Bagnoles Sainte-Madeleine, Couterne, 
Beauvain. 17 h, messe à Saint-Ortaire.

Communauté de Saint-Michel
Saint-Michel-des-Andaines. Dimanche 9. 9 h 30, messe lue ; 11 h, 
messe chantée ; 17 h, vêpres chantées, salut du Saint Sacrement. 
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