
spa création
Nous avonssélectionnépour vous les dernières

créationsde spas.

UN IMMENSE SPA À MARRAKECH

Nobu Hôtels a choisi le quartier résidentiel de l’Hivernage, au cœur deMarrakech, pour sapremière adresseen

Afrique : Nobu Hôtel Marrakech.

Ce nouvel hôtel 5 étoiles décline l’expérience Nobu

àtravers 71 suites, desrestaurants aux différentes

destinations, un bar-lounge, un rooftop avecpiscine

RETRAITE DE LUXE AU KENYA

Le nouveau JW Marriott Masai Mara Lodgevient de dévoiler son approcheholistique du bien-être par la reconnexion

à la nature.

Le JW Marriott Masai Mara Lodge

estle tout premier lodge de

safari de luxe situé dans la

réservenationale de MasaiMara,

dans lesud-ouest du Kenya,

l’une desrégions sauvages et

de préservation de la faune

les plus réputéesd’Afrique.

Les intérieurs raffinés dulodge etses20

tentesprivéess’inspirent de l’environnement

de la réserve,avecles tons douxetchauds

de la savaneetdes matériaux naturels.

Véritable havre depaix, le spadu JW Marriott Masai

et vue panoramique sur la ville rouge, ainsi qu’un des

plus beauxspasdu groupe. Le PearlSpadécline plus de

2ooo m2 dédié au bien-être : piscine intérieure chauffée,

espacehammam privé avec salon,sauna, bain de

vapeur ou encore salle de sport etsalon de beauté.Les

clients pourront profiter de soins inspirés par les rituels

japonais tels que JapaneseSilk et Nobu Zendans l’une
des14 suites de soins privatives ou dans lasuitespaVIP,

ou encore découvrir les soins traditionnels marocains.
*

Le Nobu Hôtel Marrakech estsansnul doute un nouveau

rendez-vousà ne pas manquer, il offre l’occasionde

(re) découvrir Marrakechet ses merveilles tout en

vivant l’expérience Nobu, comme nulle partailleurs.

Mara Lodgeestune ode à la sérénité,

à la relaxation et au rajeunissement.

Afin d’offrir des expériencesde

bien-êtresur-mesure pour le

corpset l’esprit, les traitements

signature du spaassocient des

techniques et thérapies locales à

desproduits naturels et bio. Un

yoga guidé,ainsi qu’un traitement«Mara Célébration»

utilisant desplantes et des protocoles locauxaspirent

à unesérénité absolue du corps et de l’esprit.
www. marriott.corn
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LE SPA DU MANDARIN ORIENTAL

Le luxueux HôtelMandarin Orientalouvrira sesportes cet été enGrèce.

CostaNavarino,la destination durable parexcellence

au sud-ouestdu Péloponnèse,développeson offre

avec l’arrivée de MandarinOriental,CostaNavarino cet

été. Ceprestigieux établissement représenterapour la

premièrefois en Grècel’excellencehôtelière inégalée

de groupe Mandarin Oriental.Située en bord de mer,

au sein du paysagespectaculairede Navarino Bay,

la propriété offrira une vue imprenable sur la nature

environnanteet sur la baiehistorique de Navarino.

DES EXPÉRIENCES BIEN-ÊTRE UNIQUES

Le spade MandarinOriental,CostaNavarinosera

unvéritable lieu derelaxation et derégénération

proposantdessoinsinspirésdes rituelstraditionnels

dugroupe en Orient. En complémentd’unemultitude

decabines privéeset de curesavecsourcesd’eaux
chaudes,le spadisposera d’une piscine longue de

25 mètress’ouvrant sur l’extérieur, avecvue sur le

coucherdu soleil. Des experts proposeront également

desprogrammesthérapeutiques sur-mesure,avec

yoga,conseilsnutritionnels, et programmesen

lien avec le concept Intelligent Movement.

LE 1er SPA URBAIN DE SIX SENSES

Un havrede paixniché dans le cœurbattantde la Ville éternelle. Six SensesRomea ouvert ses portesdans

l’historique PaiazzoSalviati Cesi Mellini.

Du Cocciopestosur les mursà la présence

étendue dela pierre localeTravertine, le clin

d’œil auxtraditions romainesestévident

dans les 96 chambreset suitesdel’hôtel.
Le Paiazzoqui abrite Six SensesRome

estun trésorde merveilles.

UN SANCTUAIRE DE BIEN-ÊTRE

Le Six SensesSpa Rome offre uneexpérienceholistique

qui estloin d’être ordinaire. Le circuit desbains romains,

d’unedurée de60 minutes, estuneversionmoderne de

l’ancien rituel. Il reproduit le caldarium, le tepidarium et

le frigidarium afin de réduire l’inflammation
etla récupération musculaireen réchauffant

le corpspuis en le refroidissant.Il s’agit

d’une expérience sociableet immersive

visant à équilibrer le corpset l’esprit.
Les traitements, qui vont dessoins du visage

personnalisésetaxés sur les résultats auxmassages

corporelsde marque,sont prodigués pardesexperts

qui utilisent des produits dequalité supérieurede

BiologiqueRecherche,Seedto Skin, Organic Pharmacy

et Subtle Energy. Desexperts internes guident les clients

sur la voie du bien-êtregrâce à desthérapies high-tech

et tactiles telles quele biohacking, la thérapie sonore,

les coconscorporelset le travail sur la respiration.

Parmi les autres points forts, citons le hammamaux

herbeset les immersionssensoriellesà l’Alchemy Bar.

www.sixsenses.com

Tous droits de reproduction réservés

Spa de Beauté

PAYS : France 

PAGE(S) : 18-22

SURFACE : 479 %

PERIODICITE : Mensuel

1 mai 2023 - N°93



UN NOUVEAU SPA
CONTEMPORAIN A TIGNES

TemptingPlacess’estassociéà l’Hôtel VoulezVousde la

Collection Les Etincelles,la nouvelle adressed’exception
5 étoiles àTignes.

Sonspaultra contemporain s’étire sur

600 m2 jouissant d’unevueimprenable sur le

paysageenneigé.Hammam,sauna,bain à remous

et piscinecomplètent les trois cabines de soins

et les protocoles axéssur la récupération.

LE SPA DIANE BARRIÈRE À NEW YORK

L’Hôtel Barrière Fouquet’sNew York proposeune parenthèsede bien-êtreen plein cœur deTribecaavec l’ouverture
deson SpaDianeBarrière.

L’Hôtel Barrière Fouquet’sNew York a signé un nouveau

havrede paixen plein Tribecaavec le SpaDianeBarrière.

Entreson bassind’hydrothérapie etsessoinssur-mesure

réaliséspar Biologique Recherche,cetécrin bouscule

les codesdu bien-êtreau cœurdu quartier le plus

convoité deNew York. L’emblématiquespade luxe

proposeun moment horsdu tempsauxclients et aux

habitants de Tribecaen quête desérénité et devolupté.

Le SpaDiane Barrièreinvite à une halte reposante

dans uncadre d’exceptionavec cepetit je-ne-sais-quoi

parisien.Le spacomprendcinq cabinesde soins(dont

une pour les couples),un sauna,un hammamainsi

que desvestiairespour hommeset femmes,le tout

agencéautour d’un parcoursaquatique où les clients

peuvent se délasseret refaire le plein d’énergie.

LES SOINS SIGNATURES

Spa Diane Barrière Facial

Une expériencede pure détente pour faire peau

neuve.Ce soin sur-mesurereposesur destechniques

de modelage et unesélection d’ingrédients
actifs hautementefficaces, développéspar

Biologique Rechercheet adaptés aux besoinsdu

client.Quecesoit pour exfolier, hydrater,raffermir ou

protéger lapeau, les spécialistessauront le sublimer.

Red Carpet Ready Facial

Le client s’abandonneaux mainsexpertes des

ambassadricesbeautéavec un soin anti-âge

ultime. Ce protocole fait appelà la technologie

RemodelingFace de Biologique Rechercheet offre

des résultatsspectaculaires.Grâce àdesproduits

cliniquement prouvés età une gestuelle précise,ce

soin tonifie, raffermit et redéfinit les contours du

visage,pour une peauliftée, sculptéeet régénérée.

FraîcheBody Treatment

Ce soin lumineux pour le corps procure auclient une

sensationimmédiate de légèretéet de bien-êtregrâceà
un traitement qui exfolie, hydrate,reboosteet revigore

lapeau.Les techniques de massagebio-réflexesainsi

que la formulation personnaliséeà based’ingrédients
naturels permettent d’éliminer les cellules mortes et

de nourrir l’épiderme. La peauen ressorttransformée.

Spa Diane Barrière Signature Body Massage

Régénérantet revitalisant,ce soinsignature pour le

corpsassocieles bienfaitsdu drainagelymphatique,

destrigger points et destechniques de massage

suédoises.Pource faire,les expertes beautéutilisent

unassortiment d’huiles de basilic,de citron et de

lavandequi réduisent les inflammations et améliorent

la circulation. Pour un effet bonnehumeur garanti !
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EVASION ET RELAXATION DANS LES ALPES SUISSES

Le Spa Cinq Mondes, niché au cœurdesAlpes Suissesen plein centrede la station Crans Montana,

offre un magnifique espacede détentede 700 m2 inspirant à l’évasion età la relaxation.

La luxueuse conception du spa,aucœurdu Sport Club

Résidences,permet de profiter d'unepiscine chauffée

de 15 mètres, d’un bain à remous,d’un hammam et d’un
saunaainsi que de trois salles de soin dont une salle

de soin double, pour des rituels de soin Cinq Mondes

sur-mesure.Les matériaux nobles et chaleureux,

préservant ainsi le style alpin, invitent à profiter d’une
expérience holistique unique. Il estaccessible aux

habitantsde la résidence ainsi qu’aux clients extérieurs.

IMMERSION DANS LES RITUELS DE BEAUTÉ

DU MONDE

Lessoins reposent surune conception holistique de

l’être humain, corps et esprit, et puisent leur richesse

dans les savoirs ancestraux et les médecines du

monde,alliés à des techniques exclusives issuesde la

recherche en cosmétologie. Les Rituelsde Beautédu

Monde sont autantde parenthèsesde régénération

profonde qui seprolonge bien au-delà de l’écrin du spa.

BIEN-ÊTRE DANS LE LUBÉRON

Chaque Rituel se transforme en expérience

d’immersion sensorielle. Parmi eux,les

trois SoinsMassagesemblématiques:

- le Soin Massagedu Visage Ko Bi Do, fondé

sur des techniques japonaises ancestrales de

jouvence, lifting naturel du visageintégrant

les techniques de Dermapuncture et de

stimulation des34 fascias du visage,

- le Soin MassageOriental Traditionnel, un

voyage sensoriel et enveloppant au coeur

de l’Orient, avec sesmanoeuvres lentes et

profondes, apaisantes et relaxantes,

- le Soin MassageAyurvédique Indien, inspiré

d’une tradition indienne millénaire qui, par une

alternance de manoeuvres rapides et lentes,

dénoue les tensions, rééquilibre les énergies et

apporte vitalité et tonicité au corpsetà l’esprit,
www. cinqmondes.com

Les Domaines de Fontenille s’apprêtent àouvrir dans le Luberon Fontenille Bien-Êtreun nouveau concept qui allie

bien-être et hospitalité.

Dans un hameau constitué d’une bastide du XVIlème

siècle sur une colline face à Oppède le Vieux, la maison

domine despaysages grandioses.Trait d’union entre

bien-être, déconnexion, sport, détenteet plaisir, ce

nouveau concept propose aux clients desprogrammes

personnalisés pour atteindreles objectifs quechacun

se serafixé. Éveils musculaires, yoga, marchesdans

la garrigue provençale accompagnées de guides

spécialisés, repashealthy et gourmands, séancesde

massages,naturopathie, conférences et ateliers, mais

également du temps pour et rien que pour soi. Forte

du constatque le bien-être est indissociable du plaisir,

la méthodebien-être proposée par Les Domaines de

Fontenille offre une approche axéesurcesdeux piliers

afin que son action soit bénéfique sur la durée.
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LE NOUVEAU SPA
DE LA ZAMBRA

Célèbreà travers le mondepour sa façade blanche

et sestourelles entuiles bleues, le mythique Hôtel

Byblos, dans la province deMalagaau sudde l’Espagne,
renaît sousle nom de La Zambra.

Pouruneparenthèsede bien-être,le luxueux

MoodSpaestle rendez-vousparfait.

S’étirant sur 2500 mètrescarrés,il compte douze

LE 1er SPA MAMA SKIN À RENNES

Lafamille Marnavient de s’agrandir avecle nouveauMarnaShelter Rennes,à l’âmeceltique.

Cettefois-ci, Marnamet à l’honneur
le bien-êtresur plus de 380 m2 avecle

plusgrand spadu centre de Rennes,

un exquisboudoirsensuel.

Saclientèlepourra notamment

profiter d’une piscinede 12 m de

longueur,d’un hammam,d’un sauna

et de cabinesde massagesolo et duo

nichéessousdesvoûtes depierre.

cabinesde soins,un bainturc, un sauna,un hammamet

plusieursjacuzzispour rééquilibrer le corpset l’âme.

De plus, le spaestle seul endroitde La Costadel Sol à

proposerl’expériencebien-êtreSwaywaver,le premier

lit de massageflottant au monde,qui permet de se

déplacerenapesanteur dansun espacetridimensionnel,

créantunesensation unique de mouvement.

Deux piscinesextérieures,une salledesport dotéedes

dernierséquipementsTechnogym,deuxcourts de tennis,

un terrain de Padel,une salledesport ainsi qu’un espace

dédié auyogaet au Pilâtescomplètent les installations.

AU MENU DU SPA

Trois partenairesseront proposés:

-Absolution : maisonde soinslifestyle

inclusifs, certifiée bio et éco-conçue,

- Ho Karan : maison bretonne holistique et

durablede soins naturelsqui réduit le stress

grâceà l’expertisedu cannabislocal,

- Manucurist : vernis vegan,cruelty

free et made in France.

En sous-sol,afin de s’évaderau centrede la

Terre,le Spa MarnaSkin Rennesproposedes

soins,desmassageset desrituels tels que:

- le Rituel MarnaSkin de ih3oà 180 € :

gommagedu corpset massagesignature.

- le Rituel Ho Karan -Anti-Burn-Out

de 90 minutes à180 € : massagedu

doset soin visagesignature.

- le Rituel Absolution de 2h45 à 275 € :

gommagedétox,massageRe-startou

massageRe-laxet soinvisagesignature.

- le Soin ManucuristBeauté

desMains de îh à so€.
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