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Nous avons sélectionné pour vous les derniéres
créations de spas.

UN IMMENSE SPA A MARRAKECH

Nobu Hotels a choisi le quartier résidentiel de I'Hivernage, au cceur de Marrakech, pour sa premiére adresse en
Afrique : Nobu Hotel Marrakech.

et vue panoramique sur laville rouge, ainsi qu’un des
plus beaux spas du groupe. Le Pear| Spa décline plus de
2000 m?dédié au bien-étre: piscine intérieure chauffée,
espace hammam privé avec salon, sauna, bain de
vapeur ou encore salle de sport et salon de beauté. Les
clients pourront profiter de soins inspirés par les rituels
japonais tels que Japanese Silk et Nobu Zen dans l'une
des 14 suites de soins privatives ou dans la suite spa VIP,
ou encore découvrir les soins traditionnels marocains

*

Le Nobu Hotel Marrakech est sans nul doute un nouveau

Ce nouvel hotel 5 étoiles décline 'expérience Nobu rendez-vous a ne pas manquer, il offre 'occasion de
a travers 71 suites, des restaurants aux différentes (re) découvrir Marrakech et ses merveilles tout en
destinations, un bar-lounge, un rooftop avec piscine vivant I'expérience Nobu, comme nulle part ailleurs.

RETRAITE DE LUXE AU KENYA

Le nouveau JW Marriott Masai Mara Lodge vient de dévoiler son approche holistique du bien-&tre par la reconnexion
alanature.

Le JW Marriott Masai Mara Lodge
est le tout premier lodge de
safari de luxe situé dans la
réserve nationale de Masai Mara,
dans le sud-ouest du Kenya,
I'une des régions sauvages et

de préservation de la faune

Mara Lodge est une ode a la sérénité,
alarelaxation et au rajeunissement
Afin d’offrir des expériences de
bien-étre sur-mesure pour le

corps et I'esprit, les traitements
signature du spa associent des
techniques et thérapies locales &

les plus réputées d’Afrique des produits naturels et bio. Un
Lesintérieurs raffinés du lodge et ses 20 yoga guidé, ainsi qu’un traitement «Mara Celebration»
tentes privées s'inspirent de I'environnement utilisant des plantes et des protocoles locaux aspirent
de laréserve, avec les tons doux et chauds aune sérénité absolue du corps et de I'esprit

de la savane et des matériaux naturels.
Véritable havre de paix, le spa du JW Marriott Masai
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LE SPA DU MANDARIN ORIENTAL

Le luxueux Hotel Mandarin Oriental ouvrira ses portes cet été en Gréce.

Costa Navarino, la destination durable par excellence
au sud-ouest du Péloponnése, développe son offre
avec l'arrivée de Mandarin Oriental, Costa Navarino cet
été. Ce prestigieux établissement représentera pour la
premiére fois en Gréce |'excellence hoteliére inégalée
de groupe Mandarin Oriental. Située en bord de mer,
au sein du paysage spectaculaire de Navarino Bay,

la propriété offrira une vue imprenable sur la nature
environnante et sur la baie historique de Navarino

Le spa de Mandarin Oriental, Costa Navarino sera

un véritable lieu de relaxation et de régénération
proposant des soins inspirés des rituels traditionnels
du groupe en Orient. En complément d’'une multitude
de cabines privées et de cures avec sources d’eaux
chaudes, le spa disposera d’une piscine longue de

LE 1% SPA URBAIN DE SIX SENSES

25 métres s'ouvrant sur I'extérieur, avec vue sur le
coucher du soleil. Des experts proposeront également
des programmes thérapeutiques sur-mesure, avec
yoga, conseils nutritionnels, et programmes en

lien avec le concept Intelligent Movement.

Un havre de paix niché dans le cceur battant de la Ville éternelle, Six Senses Rome a ouvert ses portes dans
I’historique Palazzo Salviati Cesi Mellini.

Du Cocciopesto sur les murs a la présence
étendue de la pierre locale Travertine, le clin
d’ceil aux traditions romaines est évident
dans les 96 chambres et suites de I'hotel.

Le Palazzo qui abrite Six Senses Rome

est un trésor de merveilles

Le Six Senses Spa Rome offre une expérience holistique
qui est loin d’8tre ordinaire. Le circuit des bains romains,
d'une durée de 60 minutes, est une version moderne de
’ancien rituel. |l reproduit le caldarium, le tepidarium et

le frigidarium afin de réduire I'inflammation
et la récupération musculaire en réchauffant
le corps puis en le refroidissant. Il s’agit
d’une expérience sociable et immersive
visant a équilibrer le corps et I'esprit.

Les traitements, qui vont des soins du visage
personnalisés et axés sur les résultats aux massages
corporels de marque, sont prodigués par des experts
qui utilisent des produits de qualité supérieure de
Biologique Recherche, Seed to Skin, Organic Pharmacy
et Subtle Energy. Des experts internes guident les clients
sur lavoie du bien-8tre grace a des thérapies high-tech
et tactiles telles que le biohacking, la thérapie sonore,
les cocons corporels et le travail sur la respiration.
Parmi les autres points forts, citons le hammam aux
herbes et les immersions sensorielles a I'Alchemy Bar

spa - de beaute
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UN NOUVEAU SPA
CONTEMPORAIN A TIGNES

TemptingPlaces s’est associé & I'Hatel VoulezVous de la

Collection Les Etincelles, la nouvelle adresse d’exception

5 étoiles a Tignes.

Son spa ultra contemporain s'étire sur

500 m? jouissant d'une vue imprenable sur le
paysage enneigé. Hammam, sauna, bain a remous
et piscine complétent les trois cabines de soins
et les protocoles axés sur la récupération.

LE SPA DIANE BARRIERE A NEW YORK

L’Hotel Barriére Fouquet’s New York propose une parenthése de bien-étre en plein ceeur de Tribeca avec I'ouverture

de son Spa Diane Barriére.

— G
T
- o

L'Hotel Barriére Fouquet’s New York a signé un nouveau
havre de paix en plein Tribeca avec le Spa Diane Barriére
Entre son bassin d’hydrothérapie et ses soins sur-mesure
réalisés par Biologique Recherche, cet écrin bouscule
les codes du bien-&tre au coeur du quartier le plus
convoité de New York. L'emblématique spa de luxe
propose un moment hors du temps aux clients et aux
habitants de Tribeca en quéte de sérénité et de volupté
Le Spa Diane Barriére invite a une halte reposante

dans un cadre d’exception avec ce petit je-ne-sais-quoi
parisien. Le spa comprend cing cabines de soins (dont
une pour les couples), un sauna, un hammam ainsi

que des vestiaires pour hommes et femmes, le tout
agencé autour d’un parcours aquatique ol les clients
peuvent se délasser et refaire le plein d’énergie

Spa Diane Barriére Facial

Une expérience de pure détente pour faire peau
neuve. Ce soin sur-mesure repose sur des techniques
de modelage et une sélection d'ingrédients

actifs hautement efficaces, développés par
Biologique Recherche et adaptés aux besoins du
client. Que ce soit pour exfolier, hydrater, raffermir ou
protéger la peau, les spécialistes sauront le sublimer

Red Carpet Ready Facial

Le client s’abandonne aux mains expertes des
ambassadrices beauté avec un soin anti-age
ultime. Ce protocole fait appel a la technologie

SPA DF BFAUTE-MA| 2022

Remodeling Face de Biologique Recherche et offre
des résultats spectaculaires. Grace a des produits
cliniquement prouveés et a une gestuelle précise, ce
soin tonifie, raffermit et redéfinit les contours du
visage, pour une peau liftée, sculptée et régénérée.

Fraiche Body Treatment

Ce soin lumineux pour le corps procure au client une
sensation immédiate de légereté et de bien-8tre grace a
un traitement qui exfolie, hydrate, rebooste et revigore
la peau. Les techniques de massage bio-réflexes ainsi
que la formulation personnalisée & base d'ingrédients
naturels permettent d’éliminer les cellules mortes et
de nourrir I'épiderme. La peau en ressort transformée.

Spa Diane Barriére Signature Body Massage
Régénérant et revitalisant, ce soin signature pour le
corps associe les bienfaits du drainage lymphatique,
des trigger points et des technigues de massage
suédoises. Pour ce faire, les expertes beauté utilisent
un assortiment d’huiles de basilic, de citron et de
lavande qui réduisent les inflammations et améliorent
la circulation. Pour un effet bonne humeur garanti!
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EVASION ET RELAXATION DANS LES ALPES SUISSES

Le Spa Cing Mondes, niché au cceur des Alpes Suisses en plein centre de la station Crans Montana,
offre un magnifique espace de détente de 700 m* inspirant & I’évasion et a |a relaxation.

La luxueuse conception du spa, au ceeur du Sport Club
Residences, permet de profiter d'une piscine chauffée
de 15 métres, d'un bain a remous, d’'un hammam et d'un
sauna ainsi que de trois salles de soin dont une salle

de soin double, pour des rituels de soin Cing Mondes
sur-mesure. Les matériaux nobles et chaleureux,
préservant ainsi le style alpin, invitent a profiter d'une
expérience holistique unique. Il est accessible aux

habitants de la résidence ainsi qu’aux clients extérieurs.

Les soins reposent sur une conception holistique de
I’&tre humain, corps et esprit, et puisent leur richesse
dans les savoirs ancestraux et les médecines du
monde, alliés a des techniques exclusives issues de la
recherche en cosmétologie. Les Rituels de Beauté du
Monde sont autant de parenthéses de régénération
profonde qui se prolonge bien au-dela de I'écrin du spa.

BIEN-ETRE DANS LE LUBERON

Chaque Rituel se transforme en expérience

d’'immersion sensorielle. Parmi eux, les

trois Soins Massages emblématiques

-le Soin Massage du Visage Ko Bi Do, fondé

sur des techniques japonaises ancestrales de
jouvence, lifting naturel du visage intégrant

les techniques de Dermapuncture et de
stimulation des 34 fascias du visage,

-le Soin Massage Oriental Traditionnel, un
voyage sensoriel et enveloppant au coeur 21
de I'Orient, avec ses manoeuvres lentes et
profondes, apaisantes et relaxantes,

-le Soin Massage Ayurvédique Indien, inspiré
d’une tradition indienne millénaire qui, par une

alternance de manoeuvres rapides et lentes,
dénoue les tensions, rééquilibre les énergies et
apporte vitalité et tonicité au corps et a I'esprit.

Les Domaines de Fontenille s’apprétent a ouvrir dans le Luberon Fontenille Bien-Etre un nouveau concept qui allie

bien-tre et hospitalité.

Dans un hameau constitué d'une bastide du XVII*™
siecle sur une colline face a Oppéde le Vieux, la maison
domine des paysages grandioses. Trait d’'union entre
bien-étre, déconnexion, sport, détente et plaisir, ce
nouveau concept propose aux clients des programmes
personnalisés pour atteindre les objectifs que chacun
se sera fixé. Eveils musculaires, yoga, marches dans

la garrigue provencale accompagnées de guides
spécialisés, repas healthy et gourmands, séances de
massages, naturopathie, conférences et ateliers, mais
également du temps pour et rien que pour soi. Forte
du constat que le bien-étre est indissociable du plaisir,
la méthode bien-étre proposée par Les Domaines de
Fontenille offre une approche axée sur ces deux piliers
afin que son action soit bénéfique sur la durée.

(O Tous droits de reproduction réservés



PAYS :France
PAGE(S) :18-22
SURFACE :479 %
PERIODICITE :Mensuel

Spa de Beauté

» 1 mai 2023 - N°93

spa . création

LE NOUVEAU SPA
DE LA ZAMBRA

Célébre a travers le monde pour sa fagade blanche

et ses tourelles en tuiles bleues, le mythique Hatel
Byblos, dans la province de Malaga au sud de ’Espagne,
renait sous le nom de La Zambra.

cabines de soins, un bain turc, un sauna, un hammam et
plusieurs jacuzzis pour rééquilibrer le corps et I'ime.
De plus, le spa est le seul endroit de La Costa del Sol &
proposer I'expérience bien-étre Swaywaver, le premier
lit de massage flottant au monde, qui permet de se
déplacer en apesanteur dans un espace tridimensionnel,
créant une sensation unique de mouvement
Deux piscines extérieures, une salle de sport dotée des
derniers équipements Technogym, deux courts de tennis,
- Pour une parenthése de bien-8tre, le luxueux un terrain de Padel, une salle de sport ainsi qu'un espace
Mood Spa est le rendez-vous parfait dedié au yoga et au Pilates complétent les installations.
S’étirant sur 2500 métres carrés, il compte douze

LE 158 SPA MAMA SKIN A RENNES

La famille Mama vient de s’agrandir avec le nouveau Mama Shelter Rennes, 4 I'ime celtique.

Trois partenaires seront proposés :
-Absolution : maison de soins lifestyle
inclusifs, certifiée bio et éco-congue,
-Ho Karan : maison bretonne holistique et
durable de soins naturels qui réduit le stress
grace a l'expertise du cannabis local,

Manucurist: vernis vegan, cruelty
free et made in France.
Ensous-sol, afin de s'évader au centre de la
Terre, le Spa Mama Skin Rennes propose des
soins, des massages et des rituels tels que:
- le Rituel Mama Skin de 1h302 180 € :
gommage du corps et massage signature
- le Rituel Ho Karan - Anti-Burn-Out
de 90 minutes a 180 € - massage du
dos et soin visage signature.
-le Rituel Absolution de 2h45 & 275 € :
gommage détox, massage Re-startou
massage Re-lax et soin visage signature.
-le Soin Manucurist Beauté
des Mainsde 1haso €.

Cette fois-ci, Mama met a I'honneur
le bien-8tre sur plus de 380 m? avec le
plus grand spa du centre de Rennes,
un exquis boudoir sensuel

Sa clientéle pourra notamment
profiter d’'une piscine de 12 m de
longueur, d’'un hammam, d'un sauna
et de cabines de massage solo et duo
nichées sous des voltes de pierre

SPA Lz BEAUTE-MAI 2023

% (O Tous droits de reproduction réservés
=



